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MANTRA PRO POSÍLENÍ oslabeného
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OM  BU  BÚ  BA  HASMA  HAM,

    BA  SAVAČ  TU  MA  REINÍ  JAM

BA  GÓU  DEJ  VASJA  DEMA  HÍ,

  DI  JO  JÓ  NA   HATA  ŠODA  JAM
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světlo, které je zdrojem tohoto vesmíru

kéž prozáří naše tělo i mysl,

proud světla naplňuje a prozařuje celou naši bytost
světlo na jógu www.joga999.cz  němeček 777882332

